
令和3年度 仙台市子ども食堂一覧 令和3年9月3日 現在

№ 子ども食堂名 区 開催場所 開催日時 参加費 参加方法
1 一番町パンダ食堂 青葉 flush studio（青葉区一番町2-7-5飯田ビル8Fﾌﾙｰﾙﾄﾞﾏﾘｱｰｼﾞｭ） 毎月第２日曜日 10:00～13:00 子ども100円 大人300円 事前予約 登録制

2 風っこ食堂 青葉 就労継続支援Ｂ型事業所くにみの風（青葉区八幡2-3-4）
第4木曜日(7,9月は第3木曜)

17:30～20:00
子ども無料 大人無料 当日申込 事前予約も可

3 心と体がリラックスする子ども食堂 青葉 仙台こどもセンター（仙台市青葉区柏木1-3-37-1F） 毎月第2土曜日 16:00～18:00 子ども無料 大人600円 当日申込

4 ほいくえん子ども食堂 青葉
①おうち保育園かしわぎ(青葉区柏木1-7-35つかさ屋第一ビル1F)

②おうち保育園こうとう台(青葉区上杉1-4-10  1F)

月2～3回16:30～18:30

現在はテイクアウトで開催
子ども無料 大人３００円

当日申込（イートインのみ）

事前予約（QRコード）

5
子どもが安心して過ごせる地域の居場所

『ほっと☆くにみ』
青葉 国見コミュニティセンター（青葉区国見４−４−４） 毎月第２水曜日 16:00～19:30 子ども100円 大人200円 登録制

6 こども食堂ＣＯＣＯＫＵ～ＲＵ 青葉 青葉区内

毎月1回水曜日16:00～18:30

第3土曜日11:00～13:00

いずれも配食

子ども無料 大人200円 事前登録

7 ひなたごはん 青葉 国見・千代田のより処ひなたぼっこ（青葉区千代田町1-13）
毎月第2・第4土曜日

11:00～14:00

子ども200円 大人200円

現在は配食
事前予約

8 折立こども食堂 青葉
①折立市民センター(青葉区折立3-20-1)

②西花苑会場（青葉区西花苑）

①2ヶ月に1回土曜日12:00～15:00

現在は開催見合わせ

②毎月第4金曜日 18:00～20:00

（12月を除く）

子ども無料 大人300円 当日申込

9 ドリーム子ども食堂 青葉 ドリームクラブ（青葉区愛子中央5-3-10-507） 毎月第3土曜日 10:00～14:00 子ども無料 大人無料 事前予約

10 杜の子ども食堂 宮城野 宮城野コミュニティセンター（宮城野区萩野町2-13-10）
毎月第2土曜日または第3土曜日

11:00～14:00もしくは16:00～19:00
子ども無料 大人300円 事前申込制（3日前まで）

11 宮城野子ども食堂 宮城野
①宮城野区中央市民センター(宮城野区五輪2-12-70)

②宮城野納豆製造所「となりのえんがわ」(宮城野区銀杏町4-29)

毎週木曜日16:00～19:00

①または②のいずれかで開催

現在は弁当と支援品の配布

子ども無料 大人300円 事前登録

12 つるがやこども食堂 宮城野 鶴ケ谷市民センター（宮城野区鶴ヶ谷2-1-7）
毎月第4日曜日 11:30～13:30

(会場都合で変更あり12月は第2予定)
子ども無料 大人300円 当日申込 なくなり次第終了

13 よりみち～のんびり食堂 宮城野 幸町市民センター（宮城野区幸町3-13-13） 毎月第4日曜日 10:00～14:00 子ども無料 大人300円 事前予約 当日参加も可
14 東仙台子ども食堂 宮城野 東部市民センター（宮城野区平成1-3-27） 毎月第4水曜日 17:00～19:00 子ども無料 大人300円 事前予約
15 たかさごこども食堂 宮城野 福室市民センター（宮城野区福室5-9-36） 毎月第2日曜日 11:30～13:30  子ども無料 大人300円 事前予約 当日申込も可
16 おひさま 若林 レストランサンクック（若林区伊在2-22-13） 毎月第2日曜日 15：30～19：00 子ども100円 大人300円 当日参加

17 子ども食堂「おかえり」 若林 萩の風デイサービスセンター（若林区上飯田字天神1番1） 毎月第3土曜日 12:00～14:00
子ども50円 大人300円

65歳以上200円
当日申込

18 あかねちゃん家 若林 あかねサロン（若林区遠見塚1-5-35） 毎月第4土曜日 10:00～14:00 子ども200円 大人500円 事前予約 当日申込可
19 ぴゅあ☆キッチン食堂 若林 祭りだワッショイ（若林区沖野3-13-37） 毎週水曜日 15:00～18:00 子ども無料 大人200円 当日申込

20 あらいこども食堂 若林 七郷市民センター（若林区荒井3-7-2）
毎月第3土曜日 15:00～19:00

（夏・秋・冬休みは9:00～15:00）
子ども100円 大人300円 事前予約

21 子ども食堂BAMBOO 若林 連坊コミュニティセンター（連坊1-7-5） 毎月1回水曜日 17:00～19:00 子ども無料 大人300円
事前予約

当日参加対応できる場合あり

22 校内カフェRainbow 太白 仙台市立柳生中学校（太白区柳生3-7-3）
2ヶ月に1回 7:00～8:30

※コロナ感染拡大防止期間は休校日の11:00～13:00
子ども無料（子どものみ） 当日申込

23 子どもサロン にこ寺子屋＆ハリーレストラン 太白 東四郎丸コミュニティセンター、東四郎丸児童館（太白区四郎丸字大宮26-10） 毎月1回土曜日 11:00～13:00 子ども無料 大人100円 当日申込
24 赤石分校青空レストランおいで 太白 生出市民センター（太白区茂庭字新熊野６４） 月1～2回 10:00～12:00 子ども無料 大人100～200円程度 事前予約 当日申込可

25 ぷらっとキッチン 太白 みんなのおうち太白だんだん（太白区⾧町南3-35-10）
①宅食 第1土曜日12:00～15:00

②配食 第3土曜日12:00～15:00
子ども無料 大人300円 事前予約

26 仙台子どもcafe向日葵 太白 太白区中央市民センター4F（仙台市太白区⾧町5-3-2） 最終土曜日 13:00～15:00 (12月は最終日曜日) 子ども100円 大人300円 事前予約
27 ふふふ子ども食堂 太白 アトリエトモ（太白区砂押町6-1） 月2回水曜 14:00～19:30 子ども100円 大人300円 当日申込 事前予約
28 おりざの食卓 太白 太白区⾧町1-12-14 毎週金曜日 17:00～19:30 子ども無料 大人400円 事前申込

29 西多賀子ども食堂 太白 みやぎ生協西多賀店２Ｆメンバー集会室（太白区西多賀3-1-1）
毎月第4土曜日 (12月は第2土曜日)

13:00～17:00 フードパントリー
子ども無料

原則事前予約

数に余裕あれば当日申込可

30 八木山こども・地域食堂 太白

①佐重商店(太白区八木山本町1-36-2)

②八木山つどいの家(太白区八木山本町1-41-2)

③アトリエ・トモ(太白区砂押町6-1)

①毎月1回水曜日 15:30～18:00

②年4回水曜日

③毎月1回日曜日 15:30～18:00

①②配食宅食 子ども200円、大人400円

③フードパントリー 子ども大人とも無料
当日申込 事前予約 登録制

31 寺岡紫山どんぐり食堂 泉 寺岡市民センター（泉区寺岡2-14-4） 2ヶ月に1回 11:00～13:00 子ども無料 大人300円 当日申込 事前予約優先
32 いずみワクワク食堂 泉 泉区中央市民センター（泉区市名坂字東浦53-1） 偶数月 第2日曜日11:00～14:00 子ども無料 大人300円 当日申込



33 むすびのひろば 泉 加茂西町内集会所（泉区加茂5-5-7） 不定期開催 子ども100円 大人400円 事前予約
34 こども食堂山と森のシューレ 青葉 個人宅（青葉区） 現在コロナ対策として休止中 子ども100円 大人500円 事前申込
35 にっこり食堂 青葉 せんだんの館（青葉区水の森3-43-10） 毎月第4金曜日 17:00～19:00 子ども100円 大人200円 当日申込
36 せんだいこども食堂 青葉 ①仙台レインボーハウス②みやぎ生協幸町店③みやぎ生協荒井店 ①②③いずれも現在開催見合わせ中

37 きまちの食卓 青葉 木町通市民センター（青葉区木町通1-7-36）
令和3年度6/26(土)、10/23(土)、2/26(土)⇒16:00～17:00

12/18(土)⇒11;00～12:00
 子ども無料大人無料 事前申込

38 特定非営利活動法人STORIA 宮城野 非公表 毎週火曜日16:00～20:00 毎週土曜日13:00～16:00 利用者負担なし 登録制
39 こどもレストラン小路 宮城野 ノキシタカフェ オリーブの小路（宮城野区田子1-12-4） 毎月第1土曜日 17:00～18:00 子ども100円 大人200円 事前登録

40 おだわら子ども食堂 宮城野 SDA仙台キリスト教会（宮城野区小田原1-9-40）
⾧期休暇（夏休み・冬休み・春休み）

期間中数日 11:30～15:00
子ども無料 大人300円 事前申込

41 まざらいん食堂 若林 喫茶店「太陽とオリーブ」（若林区新寺2-3-1） 毎月第3土曜日 11:30～13:30変更あり 子ども100円 大人200円 事前申込
42 すまいる食堂 若林 荒町市民センター（若林区荒町86-2） 奇数月土曜日 17:00～19:00 子ども無料 大人300円 事前申込
43 こども食堂ねこまんま 若林 居酒屋ねこまんま（若林区新寺1-1-12-２F） 平日10:30～14:30と16:30～ 土日祝日10:30～ 無料 事前予約
44 すんぷちょダンス食堂 太白 あすと⾧町第二市営住宅（太白区⾧町6-5-13） 毎月1回最終金曜日 16:00～19:30 子ども100円 大人300円 事前申込 当日申込も可
45 こども食堂コアラ 太白 非公表 毎月第4土曜日 12:00～15:00 子ども100円 大人300円 当日申込
46 やまとみらいにぎわい食堂 泉 地域密着型特別養護老人ホーム抱優館南光台東（泉区松森後沢3番地の1） 第4金曜日16:00～19:00 活動を見合わせ中 子ども無料 大人300円 事前申込 当日申込


